
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت  دانشکده

 
 1403_  1402سال تحصیلی  دومنیمسال 

   درس: و شماره نام

 ز یالیو د یادرار یو مجار هیکل ژهیو یمراقبتها

 نظری  5/0 :و نوع واحد) نظری/عملی(  تعداد واحد

 سه جلسه دو ساعته  مدت زمان ارائه درس:   ویژه   کارشناسی ارشد پرستاری / :تحصیلی مقطعرشته و 

 دانشکده پرستاری رشت  محل برگزاری: نیاز: پیشدروس 

 33535056-013 تلفن و روزهای تماس: خانم عزت پاریاد مسئول برنامه: نام 

   15-13شنبه ها  –ترم دوم  khoshbakht3897@gmail.com آدرس ایمیل:

 ف کلی درس: اهدا
از آنها    یپرستار  یو نحوه مراقبت ها   یادرار   یدفع  ستمیمردان و س  یتناسل  ستمیس  و مزمن    حاد  یهایماریبا ب  انیدرس دانشجو  انیپس از پا

،    یزیمبتلا برنامه ر  مارانیجهت مراقبت از ب  یبه عنوان چهارچوب  یپرستار   ندیرا بر اساس فرآ  یپرستار  یتوانند مراقبت ها  یآشنا شده و م

مبتلا به    انیجامع از مددجو  یپرستار یو مراقبت ها  ،مواجههی ریشگی در خصوص پ  انیو کسب مهارت دانشجو  یی. آشناندینما  یابی اجرا و ارزش

نموده و    ییگروه را شناسا  نیا  یمراقبت  یازهایبتوانند ن  انیکه دانشجو  یبه نحو  یپرستار  یها  هیو نظر  ندیاختلالات حاد و مزمن بر اساس فرا

 باشند.   مارانیب  قیدق  شیقادر به پا

 :دوره  انیرود در پا  یاز دانشجو انتظار م:درس اهداف اختصاصی

 .دهد  حیرا توض  یویکل  مارانیدر ب  یابیو ارز  یصیتشخ  شاتیو آزما  یادرا  یو مجار  هیکل  ستمیس  ناتیمعا -1

 .دینما  انیب  مارمبتلایلازم از ب  یپرستار  یبر مراقبت ها  هیرا با تک  سندروم اورمی و عوارض ان در بیماران  -  2

 .دینما  حیرا تشر  یو نحوه مراقبت پرستار   کلیه    عفونت های سیستم فوقانی و تحتانی  -3

 .دهد حیتوض  را در بیماران    داروها و سموم  یویو ترشح و دفع کل   یویکل  یها  ی مار یاز ب  یناش  یعوارض استخوان -4

 .دهد  حیرا توض  مارمبتلایاز ب  یپرستار  یو نحوه مراقبت ها   هیصدمه حاد کل  میعلا – 5
 .دهد  حیمربوطه را توض  یپرستار   یرا بداند و مراقبت ها  هیکلحاد    یینارسای موجود در  درمان ها  -6

آن    جادیازا  یر یشگیپ  یو راهها   ماریلازم ازب  یپرستار   یقرارداده و مراقبت ها   لیوتحل  هیرا مورد تجز  یادرار  یو مجار  هیکلجراحی های  انواع  -7

 .دینما  حیرا تشر

 

 

 

 زیال یو د  یادرار  یو مجار هیکل ژه یو  یمراقبتها جدول زمانبندی ارائه برنامه درس 

طرح دوره نظری 

  



 3_  1402سال تحصیلی  دومنیمسال  

 مدرس موضوع جلسه ساعت  تاریخ  ردیف
روش های  

 آموزش

امکانات  

 مورد نیاز 

 عرصه آموزش 

1 

  ستمیس ناتیبا معا ییآشنا 13-15   19/12/2140 
،   یادرار یو مجار هیکل

  یو تست ها شاتیآزما
 مارانیب یابیو ارز یصیتشخ

دکتر 
 خوشبخت 

 -سخنرانی 
پرسش و پاسخ  

استفاده از  –
بارش  –ویدیو 
 افکار

ویدیو  
 -پروژکتور
  –لپ تاب 

 تابلو  

سما  - کلاس 
 لایو

2 

  یو مجار هیکل یعفونتها 13-15  18/1/3140
 یو عوارض استخوان یادرار
   یویکل یها یماریاز ب یناش

داروها   یویو ترشح و دفع کل
 و سموم

دکتر 
 خوشبخت 

 -سخنرانی 
پرسش و پاسخ  

استفاده از  –
بارش  –ویدیو 
 افکار

ویدیو  
 -پروژکتور
  –لپ تاب 

 تابلو  

سما   -کلاس  

 ویلا

3 

سندروم   . هیحاد کل یینارسا  13-15  25/1/3140
و   هیکل یها یجراحو   یاورم

 ی ادرار یمجار

دکتر 
 خوشبخت 

 -سخنرانی 
پرسش و پاسخ  

استفاده از  –
بارش  –ویدیو 
 افکار

ویدیو  
 -پروژکتور
  –لپ تاب 

 تابلو  

سما   -کلاس  

 ویلا

 
 

در  منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(

 امیل آ، تاناگو. ارولوژی عمومی اسمیت .ترجمه: محمد رضا نوروزی .تهران: انتشارات تیمورزاده .آخرین چاپ.  --1

آندرئولی وکارپنتر.مبانی طب داخلی سیسیل ،بیماریهای کلیه. ترجمه: ایرج نجفی ،محسن ارجمند،امید گوران اوریمی.    -2

 تهران: انتشارات ارجمند. آخرین چاپ . 

 طبیب .آخرین چاپ  -سیم فروش، ناصر.نورعلیزاده ،اکبر. ارولوژی عمومی. تهران:انتشارات تیمورزاده   -3

4-Smeltzer ,SC .Bare,BG .Hinkle ,JL .etal. Brunner & Suddarths  
Textbook of Medical-Surgical  Nursing. Lippincott Williams & Wilkins. 
(Last edition). 

 

 

 

 : بیشتر مطالعه منابع
1-Black,JM & Hawks,JH .Medical-Surgical Nursing Clinical Management for 

positive outcomes.Elsevier Sunders. (Last edition.) 



 سایت های علمی معتبر -2

 پایگاه های اطلاعاتی معتبر  -3
 

 

 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 

 الف(  در طول ترم                                        ب(  پایان دوره 

 

 ساعت  تاریخ  نمره  روش آزمون 

اعلام از طرف واحد   درصد   55 ترم                                                                                      یانامتحان پا

   اموزش دانشکده 

13-15 

 15-13 کلاس   یط درصد   30  ارایه سمینار 

کارت خلاصه  کیارائه 

از مقالات مرتبط با   یسینو

 یدرس  نیعناو

  کلاس   یط درصد    10

 15-13   طی کلاس درصد    5 تکلیف و حضور فعال  

 
 

 : تظارات از دانشجویانمقررات و ان

 زیر است:ره ملزم به رعایت مقررات آموزشی به شرح طی دو در هر دانشجو

  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

 آموزشی  محتوای مطالعه  ✓
 شده   تکالیف محول موقع به   رائه ا ✓

 کلاس حضور و شرکت فعال در  ✓

    شرکت در آزمون حضوری میان ترم و پایان ترم ✓
 


